Construction d’un projet

professionnel Formetion Sus Wéter du Spor

Lors de cette formation intensive de 3 semaines, vous serez en mesure d’acquérir les notions
essentielles pour intégrer le monde professionnel. Un seul objectif : vous aider a choisir la filiere
qui vous convient en maitrisant les savoirs de base en vue d’une insertion ou réinsertion

professionnelle.

{{Pour prendre en main votre parcours professionnel,

Conditions d’acceés :

A partirde 17 ans

Etre inscrit a Pole Emploi, et/ou
Mission Locale

Groupe de 10 a 16 candidats

Financement :
Se renseigner aupreés de ’'AFMS
9,15 € HT heure /stagiaire

Durée :
105h de formation
3 semaines de 35 heures

Contact :

Alain GEORGES (Directeur)
& 06.89.10.31.06
alain.georges2@free.fr

intégrez cette formation. ))

verbale et non
verbale

’ Gestion du stress
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Accompagnement
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15h

groupe
(Travail en équipe)
5 15h
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